
 
F
e
d
e
ra

c
ió

n
 E

x
tr

e
m

e
ñ
a
 d

e
 M

o
n
ta

ñ
a
 y

 E
s
c
a
la

d
a
. 

  
 A

v
d
a
. 

P
ie

rr
e
 d

e
 C

o
u
b
e
rt

a
in

 s
/n

  
 "

P
a
b
e
ll
ó
n
 M

u
lt
iu

s
o
s
" 

  
1
0
0
0
5
 C

Á
C
E
R
E
S
 .

  
  
 T

fn
o
 /

 f
a
x
: 

9
2
7
 2

3
 6

4
 2

4
  
  
  
s
e
n

d
e
ro

s
@

fe
x
m

e
.c

o
m

 

 

 

MATRÍCULA NOMBRE DEL SENDERO  LONGITUD (km) 

SL-CC 34 PUENTE DE LOS PAPUOS 5,5 

DATOS 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

PROVINCIA Cáceres 
Comienzo recorrido propuesto Jerte 

Final recorrido propuesto Jerte MUNICIPIO/S Jerte 

Tipo de recorrido Lineal de ida y vuelta 
COMARCA          Valle del Jerte 

Tiempo (MIDE) 1 horas y 30 minutos 

Tipo de firme - 
ACCESO  A través de la N-110 

Cotas (m) 
Máxima 845 

Mínima 613 LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA 

Desnivel 

acumulado (m) en 
sentido propuesto 

Total 440 
Norte de la provincia de Cáceres. Sistema 

Central. Valle del Jerte. 
Subida 220 

Bajada 220 

Agua potable En población 
RECORRIDO 

Ver siguiente página 

Refugios No 

Época recomendada Todas 

Publicación SI 

Entidad Promotora SOPRODEVAJE 

Fecha de Homologación - CARTOGRAFÍA 

Fecha de última revisión - MTN 1:50.000  

Hoja 576 Cabezuela del Valle TRACKS Y WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

 

M.I.D.E OBSERVACIONES 

  

  
 
 

 
 

 
 

 

      Medio.           Itinerario.      Desplazamiento.      Esfuerzo.  

El camino de Los Papúos, es el inicio de la ruta de 

ascenso a los neveros permanentes de la sierra, en las 

proximidades del Torreón, donde se abastecían de la 
preciada mercancía de la nieve, utilizada para la 

conservación de algunos alimentos en verano, bebidas 

y helados en las fiestas patronales y para fabricar el 
popular “tivitalve”, mezclándola con vino o zumos de 

fruta. 
1 2 2 2 

PERFIL 

 
 

http://www.fexme.com/portal/Portals/0/PropertyAgent/422/Files/57/SL-CC%2034.pdf
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=528654
http://www.montanasegura.com/euromide/index2.php
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DESCRIPCIÓN Y RECORRIDO FOTOGRÁFICO 

 
  

 

  
Comenzamos en la 

localidad de Jerte, junto a 
la caseta de información 

turística, subiendo por la 

calle de la Tahona hasta 

superar las últimas casas y 
girando a la derecha, 

pasamos a la margen 

izquierda de la garganta de 

los Papúos.  
En constante subida por 

caminos, se deja el 

depósito de agua a la 

derecha y acercándonos al 
cauce de la garganta, sin 

perder el camino, vamos 

ganando altura. Al principio 

bajo chopos y alisos, y 

poco después, junto al 
robledal y alguna finca con 

cerezos, más arriba. 

Un corto tramo de senda 

que sale a la izquierda del 
camino para no separarse 

de la garganta, nos deja 

junto al puente de Los 

Papúos, donde termina el 
sendero. El regreso al 

punto de inicio se hace por 
el mismo camino. 


