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MATRÍCULA NOMBRE DEL SENDERO  LONGITUD (km) 

GR 110 Etapa Valle del Jerte 24 

DATOS 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

PROVINCIA Cáceres 
Comienzo recorrido propuesto Cabezuela del Valle 

Final recorrido propuesto El Torno (término) MUNICIPIO/S 
Cabezuela del Valle, 

Navaconcejo, El Torno 

Tipo de recorrido Lineal de ida 
COMARCA          Valle del Jerte 

Tiempo (MIDE) 7 horas y 00 minutos 

Tipo de firme - 
ACCESO  A través de la N-110 

Cotas (m) 
Máxima 514 

Mínima 384 LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA 

Desnivel 
acumulado (m) en 

sentido propuesto 

Total 845 
Norte de la provincia de Cáceres. Sistema 

Central. Valle del Jerte. 
Subida 400 

Bajada 445 

Agua potable En poblaciones 
RECORRIDO 

Ver siguiente página 

Refugios No 

Época recomendada Todas 

Publicación SI 

Entidad Promotora SOPRODEVAJE 

Fecha de Homologación - CARTOGRAFÍA 

Fecha de última revisión - MTN 1:50.000  

Hoja 576 Cabezuela del Valle 

Hoja 598 Plasencia TRACKS Y WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

 

M.I.D.E OBSERVACIONES 

  

  
 

 
 

 
 

 
 

      Medio.           Itinerario.      Desplazamiento.      Esfuerzo.  

El eje del Valle. Este sendero, pretende servir de nexo 

de unión de las cuencas media y baja del Valle del 

Jerte. Arranca del GR 10 en Cabezuela del Valle, para 
unirse con la Ruta de la Plata más allá de Plasencia, en 

la pedanía de San Gil, caminando en su último tramo 

de la mano de otro sendero verato con la misma 

vocación. 
1 2 2 4 

PERFIL 

 

 

http://www.fexme.com/portal/Portals/0/PropertyAgent/422/Files/54/GR%20110.pdf
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10937361
http://www.montanasegura.com/euromide/index2.php
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DESCRIPCIÓN Y RECORRIDO FOTOGRÁFICO 

 
 

 

  
El sendero parte de 

Cabezuela del Valle, desde 
el mismo GR 10, y 

transcurre río Jerte abajo, 

siempre por su margen 

derecho excepto un corto 
tramo a su paso por 

Navaconcejo. Desde aquí, 

continúa cruzando primero 

la carretera de Rebollar 
(CC-133), por una pista 

atravesando la Garganta de 

La Puria y dejando las 

instalaciones del balneario 
por debajo de nosotros 

hasta cruzar la carretera de 

El Torno. Recorridos 

escasos 200 m. de subida 

por la CC-51, tomaremos 
un camino que nos llevará 

por la falda de la sierra de 

Cabezabellosa, primero sin 

mucha pendiente por un 
camino cementado en parte 

y después, girando a la 

derecha, por una estrecha 

calleja que sube entre 
muros de piedra hasta el 

mismo límite municipal de 
El Torno y Valle del Jerte. 


