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FEXME

FEDERACION EXTREMENA
DE MONTANA Y ESCALADA

Etapa 1. Limite Hurdes -
Robledillo de Gata:

Pinos, castafios y helechos
arropan al sendero en su subida
desde el municipio hurdano de
Ovejuela hasta alcanzar la cuerda
de la sierra que marca los limites
entre las comarcas de Las Hurdes
y Sierra de Gata. Este lugar es
conocido como Cruz del Puerto y
es donde comienza la travesia del
sendero GR 10 por Sierra de Gata.
La ruta sigue a la derecha, en
ligero ascenso sobre la divisoria de
agua, durante un kilémetro.
Cuando hemos alcanzado la cota
de los mil metros de altura, parte
un sendero a nuestra izquierda
para realizar un trepidante
descenso, en zigzag, hasta las
primeras casas de Robledillo de
Gata. En este corto tramo
salvamos 550 metros de desnivel.
En Robledillo todo es incitacién
para el senderista: la magia de
sus calles y su gente; su
gastronomia y sus vinos, de
excelente paladar; su entorno y
sus paisajes virgenes, que nos
permiten estar en contacto directo
con la naturaleza. Podremos
relajarnos en su piscina natural,
ubicada en la parte norte del casco
urbano. Ademas, desde este punto
tiene su inicio el sendero SL-CC
206 “Camino de Santo Tomé”,
donde el senderista tiene |la
posibilidad de recorrer un
profundo valle, con densa
vegetacidon, que le llevara a las
ruinas de la ermita de mismo
nombre.
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Etapa 2. Robledillo de Gata -
Descargamaria:

El GR 10 sale de la localidad de
Robledillo de Gata junto al puente
que cruza el rio Arrago, pasando
justo al lado de la Ermita del
Humilladero, el cementerio y una
fuente. Por una pista hormigonada
que, entre vifias y olivos, avanza
dando lugar a continuos ascensos
y descensos, se llega a la Ermita
de San Miguel y se desciende
hasta cruzar el Arroyo de la
Garganta, donde el camino se
vuelve de gravilla.

A la izquierda, discurre el rio
Arrago y la cuerda de la sierra que
separa las comarcas de Sierra de
Gata y de Las Hurdes. Pasando
bajo una linea de alta tensién, en
el paraje conocido como El
Barrero, enseguida se llega a la
localidad de Descargamaria.

Los habitantes de Descargamaria
disfrutan de uno de los paisajes
mas virgenes de toda Sierra de
Gata; su entorno estd repleto de
riachuelos que van a parar al Rio
Arrago, auténtica arteria de la
villa. Otro rio, el Malena, también
atraviesa el término municipal con
abundancia de truchas; estas
limpias aguas son las Unicas de
todo el norte de Extremadura

que no alimentan al rio Tajo, ya
que vierten en la cuenca del
Duero, a través del hermoso Valle
de La Malena.

Una vez en Descargamaria, el
senderista tiene la posibilidad de
recorrer el sendero

PR-CC 186 "“El Chorrito”, que le
llevara a la magnifica cascada del
Chorro de los Angeles.

Este sendero tiene su inicio junto
al merendero de la piscina natural,
donde podremos tomar un
merecido descanso.

Etapa 3. Descargamaria -
Cadalso:

En Descargamaria nos situamos
en la iglesia parroquial de San
Julidn el Hospitalario (siglo XVI);
avanzamos por la carretera CC-5.1
hasta abandonarla a la derecha
por una pista donde se encuentra
la “Piedra Hincd” y se dirige a la
Ermita del Humilladero, también
del XVI.

La travesia cruza varios cauces,
afluentes del Arrago, como el
arroyo del Puerto y el rio Nobleas.
Este Ultimo se supera por un
puente situado junto al
campamento juvenil San Francisco
de Asis, con vistas a la Torre de la
Almenara, al fondo, que la
visualizaremos durante muchos
kildmetros de la etapa. Al llegar a
la CC-5.1, se sigue por ella unos
metros a la derecha para
abandonarla por un camino a la
izquierda que cruza el rio Arrago
por otro puente.

Las edificaciones derruidas de
Horcajo de Alcornocal acompafian
a nuestro itinerario,

gue se adentra en un bello camino
con mucha vegetacion. Asi,
llegamos de nuevo al curso del
Arrago, que se cruza por una
pasarela que a veces es arrastrada
con las crecidas del rio. De nuevo
se llega a la carretera, que
abandonamos hacia la izquierda
por un carril irregular, flanqueado
de muros de piedra, que nos lleva
a cruzar un vado por una pasarela.
Tras atravesar el barrio de las
Heras, la ruta entra en la
poblacién de Cadalso.

Una vez en Cadalso, el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
sendero SL-CC 205 “La Sierrilla”,
que le llevard a recorrer los
densos bosques de la Sierra de las
Jafionas. Este sendero tiene su
inicio junto a la parada de
autobus.

Etapa 4. Cadalso - Torre de
Don Miguel:

En Cadalso, atravesamos el
municipio por la calle Parral, la
Plaza del Chorro y la calle Cafo,
junto a la Ermita del Cristo del
Humilladero (siglo XVI), donde
tiene su inicio esta etapa.

Aqui tomamos el camino de
cemento que parte a nuestra
izquierda, jalonado por olivos de
cuyos frutos se obtiene el
excelente aceite de oliva con
denominacion de origen Gata-
Hurdes.

El sendero se estrecha y se cierra
entre zarzas, pero enseguida sale
de nuevo a una pista principal.
Atravesamos los parajes de La
Hoya y Garcisanchez para enlazar
posteriormente con la carretera
CC-6.3, que en algo mas de

500 metros nos llevara hasta
Torre de Don Miguel.

En este municipio destaca su
espectacular parroquia Nuestra
Sefiora de la Asuncion, al norte del
casco urbano, y en la parte sur del
mismo, una sinagoga. Ambos
monumentos estan conectados por
una preciosa calle de arquitectura
popular muy bien conservada. A
los dos lados de esta calle surge
un laberinto de callejuelas con
habitaciones sobre las mismas que
forman tuneles y pasadizos.

Torre de Don Miguel es un
retroceso en el tiempo, un lugar
donde se mezclan culturas arabes,
cristianas y judias. Un lugar
magico y una de las joyas de
Sierra de Gata. No te pierdas
ninguno de sus muchisimos
detalles interesantes.
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Etapa 5. Torre de Don Miguel -
Gata:

El GR 10 deja atras Torre de Don
Miguel (561 m) por la calle
Camino de Gata, que sale de la
Plaza Mayor y nos conduce hasta
el cartel del sendero.
Posteriormente, continuamos
entre muros de piedra y en fuerte
ascenso llegaremos al puerto de la
Cruz de Piedra (720 m), donde el
camino confluye de nuevo con la
carretera CC-6.3.

En este punto obtendremos
magnificas vistas de gran parte de
la comarca de Sierra de Gata, el
Monte Jalama (1.461 m), el
pueblo de Gata y las sierras de Las
Janonas, al frente, o del Salido, a
nuestra izquierda, con las antenas
en su cumbre mas elevada.

Desde aqui y hasta el municipio de
Gata se comparte itinerario con el
sendero PR-CC 189 “Ruta de las
Fuentes”, que viene en sentido
contrario al nuestro y cruza la
carretera, en el puerto de la

Cruz de Piedra, para seguir por la
nueva pista forestal hacia Puerto
Castilla. Este itinerario compartido
desciende paralelo a la carretera
por una pista hormigonada, al
principio, y luego por un antiguo
camino de piedra. Dejamos una
fuente de fresca agua a la
derecha, continuamos
descendiendo y el sendero cruza
un puente sobre la Rivera de

Gata y entra, junto a la Ermita del
Humilladero, en la poblacion de
Gata.

El municipio de Gata se sitla en la
falda sur de la Sierra de las
Janonas (1.367m), coronada de
robles, pinos, castafios y adornada
por pefias de granito. Emerge en
medio de un mosaico de olivares
por donde transcurre la Rivera de
Gata, con sus aguas limpias y
cristalinas. Su casco urbano
recoge la esencia misma de la
arquitectura,

el urbanismo, el paisaje y la
gastronomia de esta serrania. Esta
declarado Conjunto

Histdrico de Interés Cultural y bien
merece una visita.

Una vez en Gata, el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
ya citado sendero PR-CC 189
“Ruta de las Fuentes”, el PR-CC
185 “Puerto Castilla” y el SL-CC
213 “Camino de la Jarda”. Todos
ellos, con inicio y final en el mismo
casco urbano, llevaran al
senderista a recorrer el entorno de
este municipio.

Etapa 6. Gata -Villasbuenas de
Gata:

Abandonamos el municipio de
Gata descendiendo por la calle
Pizarro hasta el final de la misma,
donde cogemos una pista
hormigonada que pasa bajo la
carretera CC-6. Descendemos
entre huertas y olivares hasta
cruzar la Rivera de Gata.
Continuamos a la derecha por un
bello camino entre antiguas
edificaciones para ascender poco a
poco por la ladera norte de la
Sierra del Salido. Alcanzaremos

el puerto de la Cumbre de Arriba,
desde el que se tiene una amplia
vista de la ladera sur de la sierra.
Al fondo, a la izquierda, podremos
ver el Embalse del Borbollon y
mas a la derecha la localidad de
Villasbuenas de Gata.

Una ancha pista desciende entre
pinares al puerto de la Cumbre de
Abajo, concretamente hasta un
cruce con otra pista perpendicular.
El GR 10 sigue de frente por un
camino que se estrecha, bordea
unos olivares y asciende
suavemente hasta un cortafuego,
donde se levanta un bello castafio.
Entre olivos, se llega a una pista
asfaltada que cruza la carretera
EX-205 y entra en el municipio de
Villasbuenas de Gata.

Villasbuenas es una localidad
rodeada de preciosos bosques de
robles y con flora y fauna de
transicion entre la sierra y los
valles del Alagon. Dentro de su
pequefio casco urbano conserva
claras huellas de su importancia
feudal como lugar de dominio del
Sefiorio de los Fonseca.

Una vez en Villasbuenas, el
senderista tiene la posibilidad de
recorrer el sendero SL-CC 201
“Las Potras”, que le llevara a las
orillas del embalse de Rivera de
Gata. Este sendero tiene su inicio
en las afueras del casco urbano.

Etapa 7. Villasbuenas de Gata
- Perales del Puerto:

La salida hacia Perales parte de la
calle Calvario de Villasbuenas de
Gata, que nos lleva al camino de
Perales del Puerto, recientemente
asfaltado, aunque la presencia de
trafico rodado es muy escasa. En
todo este tramo podremos
observar excelentes robledales
diseminados por las suaves lomas
que vierten sus aguas a la Rivera
de Gata, la cual cruzaremos por
un puente construido
recientemente.

Una vez hemos cruzado la rivera,
la ruta sube hasta alcanzar otra
pista perpendicular, también
asfaltada, que sigue a la derecha y
que abandonamos unos metros
mas adelante, hacia la izquierda,
por un camino de tierra que entra
en el casco urbano de Perales del
Puerto por la calle Carlos Godinez.
El municipio, nacido como lugar de
referencia y paso obligado en la
trashumancia, antes o después de
atravesar el Puerto de Perales,
mantiene escondido en su interior
un casco urbano mucho mas
auténtico del que podremos
observar si no salimos de la
carretera, por ello es
recomendable su visita.

Una vez en Perales, el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
sendero PR-CC 183 “Cafiada Real”,
que le llevara a las vegas de
Sierra de Gata. Este sendero tiene
su inicio junto al pilon que hay al
final de la calle Derecha.
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Etapa 8. Perales del Puerto -
Hoyos:

Ala derecha de la calle que va
desde la Plaza Mayor a la iglesia
de Nuestra Sefiora de la Asuncion,
de Perales del Puerto (436 m.),
arranca el callejéon de la Fuente
Corchada por el que, de forma
laberintica, el GR 10 sale del
pueblo en direcciéon noroeste por
una pista cementada.

Entre olivares y viejos huertos,
pasando por el pilon de San
Antonio, con sus tres cafios, tras
pasar un altozano desde el que se
divisa Hoyos, se llega a la
carretera que comunica esta
localidad con Perales. La travesia
sigue a la izquierda y recorre 100
metros por  carretera, para
posteriormente tomar un camino
hacia la derecha.

A pocos metros giramos a la
izquierda y dejamos justo a
nuestra derecha un gran redil
circular de piedra. El sendero se
adentra en una zona complicada
por la densa vegetacion de
helechos, zarzas y varios tramos
encharcados.

Enseguida llegaremos al arroyo de
los Hurones y sin cruzarlo se
accede por la izquierda al
cementerio y la poblacion de
Hoyos.

Una vez en Hoyos, el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
sendero SL-CC 211 “Camino de
Hoyos a Trevejo”, que le llevara
entre robledales por un excelente
camino empedrado. Este sendero
tiene su inicio al final de la calle
Obispo Alvarez de Castro, en la
parte alta del casco urbano.

Etapa 9. Hoyos - Acebo:
Abandonamos el municipio de
Hoyos subiendo por la Avenida de
Extremadura, que atraviesa toda
la poblacién hasta su confluencia
con la carretera autondmica EX-
205. Continuamos hacia la
izquierda por esta carretera
durante 290 metros.

Junto a un caserén con una
palmera ubicado al lado derecho
de la carretera, abandonamos ésta
y subimos a la derecha por un
camino marcado como Senda de

la Cuesta, que acompafia a un
muro de piedra.

Luego, se convierte en una pista
cementada que baja dando gran
rodeo hasta una loma, a unos
metros después del cartel de una
casa rural, donde el GR 10 toma,
en direccion norte, una escondida
trocha que pronto desemboca en
otra pista de tierra que se coge a
la izquierda. A los 2 km, la ruta
continla por un sendero que, en
fuerte descenso hacia la derecha,
en direccion a una antena de
telefonia y luego por pista, nos
lleva hasta la localidad de Acebo.
En Acebo cabe destacar la iglesia
parroquial de Nuestra Sefiora de
los Angeles, imponente templo,
tanto por su arquitectura como
por su importante contenido
interior.

Ademads, este municipio contaba
con varias ermitas, hoy en dia
desaparecidas, exceptuando la del
Cristo, que se encuentra en la
parte norte del pueblo, y la Ermita
de la Barquera.

Una vez en Acebo, el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
sendero SLCC 209 “Monte de la
Osa”, que le llevara por las faldas
del Monte Jalama. Este sendero
tiene su inicio al final de la calle
Obispo Alvarez de Castro, en la
parte alta del casco urbano.

Otro sendero que se puede
recorrer es el Camino Natural
Rivera de Acebo.

Consta de siete sendas, que
toman como inicio el area
recreativa denominada “El
Jevero”, o bien estan conectadas
con las que de alli salen. Este
punto, situado a dos kildmetros de
Acebo, ofrece al viajero sus
piscinas naturales del rio Rivera de
Acebo, en las que se puede
disfrutar de un bafio al inicio o al
final del paseo.

Etapa 10. Acebo - San Martin
de Trevejo:

L a ruta se retoma por la calle que
sale justo enfrente del Colegio
Piblico de Acebo, desde donde
subiremos por la pista de tierra
que fue nuestro camino de bajada
en la etapa anterior. Luego,
continuamos a la derecha entre
densos robledales y castafiares.
Durante el ascenso, el sendero
proporciona espléndidas vistas del
pico Jalama (1.461 m) y de gran
parte de Sierra de Gata.

Entre ganado vacuno se alcanza la
base de la solitaria antena ubicada
en el collado de la Parrera (1.000
m), también Illamado de las
Dehesas. Este lugar da paso a la
vertiente occidental, mas himeda,
con una vegetacion mucho mas
abundante y un pronunciado
descenso que atraviesa un tupido
robledal. Un corto camino lleva a
otra pista que hay que tomar
hacia la derecha vy seguirla
zigzagueando hasta la carretera
del puerto de Santa Clara, por
donde continuamos a la izquierda.
Tras recorrer un kildémetro por el
arcén de la carretera, el GR 10
llega @ un cruce con un camino de
tierra que por la izquierda nos
conduce a la localidad de Villamiel
(conexion con la Etapa 15), y por
la derecha a San Martin de
Trevejo. Situado en la falda del
monte Jalama, de la que bajan
arroyos y rios que  son
aprovechados para el riego de
huertas y prados, las calles
sinuosas y estrechas de San
Martin arropan a los visitantes. Por
ellas garabatea el agua durante
todos los dias del afio y hacen de
este municipio un enclave urbano
singular. Sus gentes comparten
con los pueblos vecinos (Valverde
del Fresno y Eljas) una
peculiaridad lingUistica
denominada “A Fala”.

Una vez en San Martin de Trevejo,
el senderista tiene la posibilidad
de recorrer los senderos PR-CC
184 “Ruta A Fala” y el SL-CC 208
“Entre rios y bosques”, ambos nos
permitiran conocer el Castafiar de
los Ojestos, uno de los mejores
conservados en toda la neninsiila
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Etapa 11. San Martin de
Trevejo - Villamiel:

Esta ruta parte de la localidad de
San Martin de Trevejo (620 m),
declarada de Interés Historico
Artistico. En  primer lugar,
ascendemos a la carretera; para
ello, tras cruzar el puente situado
junto a la fuente de los Tres
Cafios, en la calle de Los Cafios,
subimos a la izquierda por la
empedrada Avenida Chafaril. La
ruta llega a un camino que, entre
huertas y olivos, cruza la carretera
que baja del puerto de Santa

Clara y por donde viene también
el GR 10.

Tomando en dos ocasiones los
caminos de la izquierda, menos
marcados, se encuentran tramos
con una fuerte pendiente. A través
de un bello bosque de castafios,
iremos ascendiendo hasta llegar a
la altura de la carretera que
comunica Villamiel con San Martin
de Trevejo. En este tramo
podremos observar algin castafio
centenario.

El GR realiza la bajada por el
camino que parte a la derecha vy,
pasada una cruz de piedra, se
entra en Villamiel.

Este municipio esconde en su
interior una localidad atractiva,
tranquila, con rincones urbanos
deliciosos vy una excelente
gastronomia. Un paseo por su
casco nos mostrarda bonitas
callejuelas. Hay que destacar su
Plaza Mayor y la iglesia de Santa
Maria Magdalena (S. XVI), en
cuyos muros se pueden observar
las curiosas inscripciones de los
canteros que te haran reflexionar
sobre el sentido de la vida y el
particular sentido del humor que
tenian.

Etapa 12. Villamiel - Trevejo :
El sendero atraviesa el pueblo de
Villamiel y tras pasar por el lateral
derecho de su plaza, la ruta deja
la poblacién por la Calle Soledad y
baja a la carretera. Esta se cruza y
se sigue hacia la izquierda unos
metros, para abandonarla y tomar
un camino a la derecha que pasa
entre dos casas.

La fuerte bajada se hace por un
viejo sendero empedrado que
discurre entre los muros de piedra
de los huertos de vifas, olivos y
castafios. Una vez atraviesa el
Arroyo de los Lagares, comienza
un empinado ascenso que vuelve
a cruzar la carretera. La ruta
bordea por la izquierda un cerro y
lleva a la explanada de entrada a
Trevejo.

Apenas unos cuantos vecinos
resisten a la modernidad en esta
pequefia aldea medieval. Mencidn
especial merece su castillo, de
origen arabe (S. XII), si bien lo
que de él queda en pie (su
torreén) es de época posterior,
cuando las Ordenes Militares como
las de Santiago y Alcantara
dominaban estas tierras. Te
aconsejamos que subas hasta
arriba del castillo y te detengas a
contemplar las ruinas y el
espectacular paisaje que le rodea.
Las puestas de sol desde aqui son
sencillamente sublimes.

Por debajo del castillo se situa la
pequefia Ermita de San Juan
Bautista, con un altar exterior y
rodeado de tumbas
antropomorficas de pequefio
tamafo excavadas en el
omnipresente granito. También
podremos observar, junto al
recinto, una aislada espadana
orientada hacia el Oeste.

Una vez en Trevejo el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
sendero SL-CC 211 “Camino de
Hoyos a Trevejo”, que le llevara
por un bello itinerario hasta la
localidad de Hoyos. Este sendero
tiene su inicio en el camino que
sale al sur del casco urbano.

Etapa 13. Trevejo - Cilleros:

El GR 10 cruza el casco medieval
de Trevejo, primero en direccion al
castillo y luego girando hacia la
izquierda. Tras un zigzagueo por
sus calles en bajada, se sale por
un sendero empedrado que pasa
delante de la Ermita del Cristo
para ir hacia Cilleros.

Olivos, castafos, robles y alguna
higuera acompafian a la senda,
con la permanente silueta del
castillo de Trevejo a la derecha. El
camino se convierte en pista de
tierra y por dos veces cruza el
Arroyo Montalvo. Tras entrar en
una zona granitica con bellos
berrocales entre robles, prestando
atencién a las marcas en los
cruces, se llega a la carretera EX-
205.

Desde este lugar, el sendero
sefializado sigue hacia la izquierda
por la carretera durante unos 200
metros.

Abandonamos la carretera por la
derecha y tomamos una pista de
tierra. En un continuo sube y baja
entre dehesas y explotaciones
ganaderas, y tras recorrer 4,5

km, se llega a un tramo de asfalto
ya en desuso. La ruta gira a la
izquierda y al llegar a la carretera
que viene de Valverde del Fresno,
la cruzamos y tomamos un camino
que se convierte en sendero al
girar a la izquierda.

Después de un descenso entre
selvatica vegetacion y tras cruzar
el Arroyo del Tejar por una zona
frecuentemente inundada, se
accede a una pista. Esta avanza
en fuerte subida hacia la izquierda
y después alcanza de nuevo la
carretera que habiamos cruzado
antes. Luego, pasa por la base de
una antena de telefonia y
comienza un fuerte descenso
hasta la poblacién de Cilleros,
prefiada de casas solariegas con
blasones en sus fachadas, sin
obviar la iglesia de Nuestra Sefnora
de los Apodstoles, del siglo XVI.

Una vez en Cilleros, el senderista
tiene la posibilidad de recorrer el
sendero SL-CC 210 “Del Porcarizo
a la Ermita”, que le llevara por un
bello itinerario hasta la Ermita de
Navelonga. Este sendero tiene su
inicio junto a la carretera que
circunvala el municipio.
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Etapa 14. Cilleros - Frontera
Portugal:

La ruta parte de Cilleros y sale de la
poblacién por la Calle de los Molinos, que
desemboca -tras un fuerte ascenso por
pista cementada- en la carretera que va

a Valverde del Fresno. Tras seguirla en
ascenso durante 250 metros, el GR 10 la
abandona en una cerrada curva, donde
toma un ancho y transitado camino que
sale hacia la izquierda.

El sendero, primero en ascenso y luego en
descenso, atraviesa explotaciones de
pinos a lo largo de interminables lomas y
espléndidos paisajes.

A la derecha, en la lejania, se extienden
las tierras de Portugal y, poco a poco, las
jaras y los arboles se hacen mas
presentes. Después de dejar a la
izquierda una gran finca, el sendero sigue
por un vado de cemento y cruza un
arroyo antes de entrar en la reserva de
caza de Teso Moreno.

La travesia toma una pista que sale hacia
la izquierda en ascenso y entra en una
zona de subidas y bajadas continuas,
donde los pinos se alternan con los
eucaliptos.

Los distintos cruces de pistas obligan a
prestar atencion al recorrido para evitar
perder

la traza principal. El sendero pasa por
delante de un puesto de carabineros
abandonado y mas alld se dejan a la
izquierda las ruinas de una casa
fortificada. Ambos anuncian la presencia
de la cercana frontera que se encuentra
en la orilla opuesta del rio Erjas.

Una vez se alcanza el curso fluvial —que
no se cruza-, la ruta si supera el Arroyo
Martin Albarran que en él desemboca y
que resulta complicado atravesar en
época de lluvia. El sendero continla
paralelo al rio Erjas por su margen
izquierda. Jaras, alcornoques vy una
frondosa vegetacion de ribera en las
orillas, con manchas de chopos y olmos,
acompafian al caminante. El camino pasa
por las ruinas, casi tapadas por la
vegetacion, de unas viejas instalaciones
de carabineros. Una vez atravesadas una
dehesa de alcornoques y una explotacion
ganadera, con cuidado de no confundir el
camino, se llega a la carretera CC-230,
que se toma hacia la derecha y se
abandona nada mas cruzar el puente
internacional para descender a la otra
orilla del Erjas, ya en Portugal (rio Erges).
La ruta remonta aguas arriba por una
senda durante unos

900 metros, gira a la izquierda a la altura
de unas casas habitadas y entra en las
Termas de Monfortinho.




